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Школьный 

В жизни каждого человека случается собы-

тие,      о котором хочется вспоминать, говорить, 

испытывать     от этого чувство гордости, удовле-
творения. Встреча Олимпийского огня в Твери яв-

ляется таким событием. 

Предшествующие репетиции сводного хора уче-
ников музыкальных школ области, переживания, 
объяснения родным и друзьям, для чего это надо! 

И вот мы в Твери. 

Яркая символика олимпийских игр на рекламных щитах, флажки, шарики—
город украшен к празднику. Броская одежда  факелоносцев и сам факел необыч-

ной формы - всѐ приятно поражает. А для зрителей приготов-
лены индивидуальная символика, вкусные угощения. 

      Торжественная церемония проходит в спорткомплексе 
«Юбилейный». Вот приветственное слово произносит губерна-
тор Тверской области А.В.Шевелѐв. Вот наш сводный хор из 
трѐхсот человек на сцене. Звучат песни «Зажигайте сердца» и 

«Родина». Исполняя их, я испытывала радость единения со 

всеми, гордость тем, что и я участник события мирового зна-
чения. Это же чувство сопричастности идѐт и от зрителей. В 
эти зимние дни всѐ дышит теплом. 

Гришакова И., 9б кл.,                                                                                                 

поклонница российских фигуристов   

Сѐстры Макаровы, 
ученицы 10 класса, 
давно стали звѐздами в 
нашей школе. Они обая-
тельные, улыбчивые, 

спортивные. Многие дев-
чонки младших классов 
стараются подражать им. 
Их яркие  номера, с  кото-
рыми  гимнастки выступа-
ют на  школьных и город-
ских праздниках, никого 

не оставляют равнодуш-
ными.  

Мы решили расспро-
сить Настю и Наташу Ма-
каровых о их любимом 

виде спорта. 

- Здравствуйте, можно ли 
задать вам пару вопро-

сов? 

- Да, задавайте. 

- Почему вы выбрали 
именно этот вид спорта? 

- Даже не знаем, просто 

решили, что будем зани-
маться гимнастикой, по-
тому что способны к это-
му. 

- С какого возраста вы 

занимаетесь гимнасти-
кой? 

- Занимаемся с 8 лет вот 
уже 7 лет. 

- Будете ли вы продол-
жать заниматься? 

- До 11 класса точно, а потом посмотрим. 

- Мечтаете ли вы попасть на олимпиаду? 

- (смеются) Не особо. 

- Что бы вы пожелали ребятам? 

- Пусть все начинают заниматься спортом и ведут 

здоровый образ жизни. 

Лапенко В., 7в кл., поклонница  

российской фигуристки Юлии Липницкой 
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В этом выпуске: 

 

Интервью с лучшими 

спортсменами школы 

читайте в разделе  

«Любите ли Вы 

спорт так, как 

люблю его я?»     

на стр.1, 2 

 

Какой вид спорта 

самый популяр-

ный в нашей шко-

ле? Ответ на этот 

вопрос найдѐте в 

опубликованном    

на стр.3 результате 

соцопроса.  

 

Здесь же читайте     

о наших спортивных 

кумирах. 

 

Чем отличается кѐр-

линг от хѐрлинга,   

Вы узнаете из 

«спортивного       

словарика» на стр.4 

 

А также:  

Медали за знания. 

Их тоже завоѐвыва-

ют. На предметных 

олимпиадах шли 

сражения за призо-

вые места. 



Я очень люблю снежную и мо-
розную зиму. Всегда жду ее на-
ступления. И вот уже выпал снег. 
Какое счастье, что можно будет 
отправиться на лыжную прогулку. 

Всю неделю я думаю о приятном 
катании на лыжах и возможности 
провести 2- 3 часа на природе. 

Наступает воскресенье, и меня 
охватывает легкое волнение и 
радость. Беру лыжи и устремля-
юсь за город. Передо мной откры-

вается чудесная зимняя картина. 
Снежный лес, бескрайние поля, 
покрытые ровным белым снегом, 
который ослепительно искрится 
на солнце, чистый морозный воз-
дух -  все это позволяет мне от-
дохнуть после трудовой недели, 

отвлечься от повседневных хло-
пот, забыть все неприятности, 
повысить настроение и получить 
заряд бодрости на следующую 
неделю. 

    Лыжи - замечательное изо-
бретение человечества.    Перво-
начально лыжи использовались 
по прямому назначению — для 
передвижения по глубокому снегу 

в лесу во время охоты. В конце 
XIX — начале 
XX века появил-

с я  л ы ж н ы й 
спорт — вид до-
суга, заключаю-
щийся в переме-

щении на лыжах 
на скорость или 
ради удовольст-
вия. Примерно в 
это же время 
появились и 
лыжные палки, 

с у щ е с т в е н н о 
облегчающие и 
у с к о р я ю щ и е 
передвижение 
на лыжах. 

       Зимой  нет более положи-

тельного и легкодоступного вида 

спорта, как катание на лыжах. 
Лыжные прогулки полезны людям 
любого возраста. Одним из глав-
ных преимуществ лыжного ката-
ния заключается в том, что чело-

век двигается, насыщает орга-
низм чистым воздухом и соединя-
ется с природой. Ветви деревьев 
в пушистом снегу притягивают 
взгляд и радуют сердце. Тишина 
и покой царит в природе под по-
кровом снега. Деревья и кустар-

ники, наряженные в снежные 
уборы, приобретают особо   таин-
ственный вид. Зимние пейзажи 
дарят мне особое очарование и 
отдых душе. Остановлюсь и смот-
рю вокруг. Какая красота!    

Воробьѐва О.В.,  

учитель географии, болеет за 

сборную России по кѐрлингу  

за 1-ое место по 

боксу в первенстве 

и 1-ое место жим 

лежа в 2013 году.  

     Н а  в о п р о с 

«Пригодится ли 
тебе спорт в буду-
щем?», он ответил, что безуслов-

но, ведь без спорта жизнь была 
бы скучна и однообразна, вести 
такой образ жизни гораздо прият-
нее, чем тот, который предочита-

ют многие наши сверстники. Со-
вмещать занятие спортом и учебу 
ему удается с легкостью, главное, 
считает он, это иметь желание, 
ведь успеть можно многое, если 
иметь цель, к которой нужно 
стремиться. В завершении разго-

вора Андрей пожелал младшим 
школьникам  заниматься больше 
спортом, так как спортсменов все 
меньше, и в скором времени не-
кому будет побеждать и защищать 
честь школы и города! 

   Смоляренко Д, болельщица 

женской сборной России            

по кѐрлингу, 9б  кл. 

 В этом году в России в городе 
Сочи, проводится зимняя олим-
пиада. И в связи с этим мы реши-

ли взять интервью у  ученика 

11б класса Котова Андрея, так 

как он активно занимается спор-
том. 
     Андрей охотно согласился и 

ответил на все наши вопросы. Из 
интервью мы узнали, что Андрей 
занимается спортом с 9 лет. За 
все время он попробовал себя в 
разных видах, таких как бокс, 

теннис, но на 

данный момент 
посвятил себя 
тяжелой атле-
тике. Андрей 
имеет большое 
количество на-

град, например,  

2-ое место по боксу 2003г.,  

2-ое место по теннису, 

1-ое место по боксу 2011г.,  

3-е место жим лежа – 82,5 кг, за 

что получил третий разряд,  

1-ое место жим лежа 100 кг - 

второй разряд.  
   Несмотря на все,  больше всего 
Андрей гордится наградами           

Стр. 2 

   Школьный     калейдоскоп                 

Спортивные успехи - это не только способности и трудолюбие спортсмена, но и ре-

зультат грамотной работы тренера. Мы благодарны нашим талантливым спортивным 

наставникам, учителям физкультуры Шаровой Любови Васильевне, Данилову 

Александру Владимировичу, Уварову Владимиру Терентьевичу. 
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«Любите ли Вы спорт,       

         как люблю его я?» 

Спасибо 

тренерам! 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%8B%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%8B%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B3
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B3


Но есть и огорчающая информация:  к 
сожалению, 33% респондентов не 
смогли назвать имени ни одного рос-
сийского спортсмена. А ведь героев 
нужно знать в лицо. 

    В дни зимней олимпиады в Сочи мы провели соцопрос среди учащихся нашей шко-

лы, чтобы выяснить, насколько олимпиада близка каждому (ведь лозунг XXII олим-
пийских игр: «Жаркие зимние твои».  В опросе принял участие 121 ученик 9б, 8а, 7в, 
5б и 4а классов. Результаты опроса радуют:  

Мы спросили учителей, какой из 

зимних видов спорта им больше 

всего нравится 

 

О.В.Воробьева - кѐрлинг 

Н.В.Ямщикова - фигурное катание 

Т.В.Мельникова - биатлон, хоккей 

Е.А.Марулева - шорт-трек 

Н.А.Тихомирова - фигурное катание 

Н.И.Яковлева - хоккей, биатлон,  

                      фигурное катание 

Е.Г.Назарова - фигурное катание 

В.Т.Вихрева - фигурное катание 

Е.Б.Никитина - фигурное катание 

А.В.Данилов - хоккей 

Н.А.Силинская - фигурное катание 
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«Жаркие  зимние  твои» 

1 

2 
3 

Рейтинг популярных российских 
спортсменов 

Ю.Липницкая 
А.Шипулин 
А Овечкин 

О.Велухина 

Е.Плющенко 
Д.Малышко 

Рубрику подготовила 

Круглова А, болельщица женской 

сборной России по кѐрлингу, 9б кл 

«Блиц-опрос» 

Диаграмма популярности олимпийских 

игр

 фигурное кат.; 

54%

 керлинг 8%

 биатлон; 15%

 хоккей; 15%
 шорт-трек; 8%

хоккей биатлон ф. кат. керлинг шорт-трек

Блиц-опрос проводили Алексеева А. и Белова О.,  

поклонницы российского биатлониста  

Антона Шипулина, 7в кл. 

Да 

Нет 



Над выпуском работали: 
Васильева А., Круглова А.,  
Смоляренко Д., Лапенко В., 

БеловаО., Алексеева А.,  
Власова Л.Б.,  Шахтарина А.Н. 

и гор на специальном 
сноуборде. 

Фризби – спортивная 
игра с летающим дис-
ком. 

Фристайл – вид спор-
та, лыжная акробати-
ка. Лыжный балет – 
одна из дисциплин 
фристайла. 

Хѐрлинг – командная игра с мячом – 
слиотаром и клюшкой – хѐрли. 

Шамони – столица первых олимпийских 
игр 1924 года. 

Шорт-трек – скоростной бег на конь-
ках. Несколько спортсменов катаются по 
овальной ледовой дорожке длинной 
111,12 метров. 

Экипировка – одежда и специальные 
приспособления спортсменов, необходи-
мые для участия в соревнованиях. 

Васильева А.,  разочарованная                                     

болельщица мужской сборной       

по хоккею, 9б кл. 

Спортивный  

Словарик 
 

Биатлон - зимний вид спорта, 
сочетающий лыжную гонку со 
стрельбой из винтовки. 

Бобслей – зимний вид спор-
та, представляющий собой 
скоростной спуск с гор по спе-
циально оборудованным ледо-
вым трассам на управляемых санях. 

Гандбол – спортивная командная игра 
с мячом, который игроки перебрасыва-

ют руками. 

Кѐрлинг – командная спортивная игра 
на ледяной площадке со специальными 
тяжелыми гранитными снарядами. 

Санный спорт – зимний вид спорта, в 
котором участники соревнуются в ско-
ростном спуске на санях по специаль-
ным трассам. 

Скелетон – зимний вид спорта, пред-
ставляющий собой спуск по ледяному 
жѐлобу на двухполозьевых санях на 
укрепленной раме. 

Сноуборд – вид спорта, заключаю-
щийся в спуске с заснеженных склонов 

Практически ни одно спортив-

ное мероприятие не обходится 

без смешных высказываний ком-

ментаторов.   

 

    Вот парочка забваных   высказыва-

ний  Дмитрия Губерниева: 

- На мой взгляд, в финале 
встретятся сборные Франции и 
Бразилии, а чемпионом станет 
Англия. 

- Hе yспела закончиться 
тpидцать тpетья минyта пеpвого 
тайма, как началась тpидцать 
четвеpтая.  

- Этот судья был нашим талис-
маном: неслучайно у него такая 
особенная, милая русскому 
сердцу фамилия – Дуркин. 

- Ай-яй-яй-яй-яй! Вы со мной 
согласны? 

 «Как красиво! Шахматы на 

льду, бильярд на льду, а места-
ми даже Чапаев на льду», - 
Роман Трушечкин о кѐрлинге 

  Виктор Гусев: «Радулов огля-

нулся со скоростью 111 километ-
ров в час…». 

        Выпуск  №10                    Школьный     калейдоскоп                 

Каждый год я участвую в предметных школьных олимпиадах. Знание о том, что с седьмого класса появляется 
возможность попасть на городской этап, придавало мне большего азарта. Хотелось победить и проверить свои зна-
ния. Но сначала нужно выиграть школьный этап. 

Я участвовала в школьных олимпиадах по семи предметам и смогла стать призѐром во всех. Но радость победы 
накладывала и ответственность. Готовясь к городскому этапу, я понимала, что защищаю честь школы. 

Городской этап- это более сложный уровень по сравнению со школьным, и потому в себе я не была уверена на 
все 100%. В первой моей олимпиаде по физике я заняла третье место, причѐм набрала нужное количество баллов, 
чтобы перейти «порог». Это было и радостно, и неожиданно, так как физика - новый предмет для меня. Победа дала 
уверенность в собственных силах. В ещѐ четырѐх олимпиадах мне удалось занять призовые места. Я горжусь своими 
победами и тем, что не подвела своих учителей, которые на меня надеялись. 

Рудова С., болельщица мужской сборной по биатлону ,7в  кл. 

Грамотой отдела образования  
награждены: 

физика -  
Корниенко Антон - 7 кл.  
немецкий язык – 
Венчакова Виктория - 11 кл.  
Рудова Юлия- 11 кл.  
физическая культура - 
Дёмина Алёна - 11 кл.  

 Победители городского этапа  
экономика -  
Катков Сергей - 11 кл 
биология -  
Шелест Илья - 11 кл. 
право - 
Калинина Анастасия - 9 кл.  
Катков Сергей - 11 кл.  
экология -  
Катков Сергей - 11 кл.  
обществознание -  
Клещевников Олег—8 кл.  
Алексеева Мария Вл. - 11кл. 
немецкий язык - 
Колбасова Ксения - 10 кл. 
Суслова Анастасия - 11 кл 
Катков Сергей - 11 кл 
литература - 
Суслова  Анастасия - 11 кл.  
физическая культура - 
Макарова Анастасия - 10кл 
история – 
Клещевников Олег- 8 кл.  
Гришина Алиса - 10 кл.  
Малкова Анастасия - 11 кл. 

 Призёры городского этапа: 
физика – 
Рудова Светлана-7кл.  
биология - 
Венчакова Валентина - 9 кл 
английский язык -  
Алексеева Мария Игоревна -11 кл.  
Малкова Анастасия  -11 кл.  
экология - 
Шелест Илья - 11 кл.  
обществознание -  
Гришина Алиса - 10кл. 
Малкова Анастасия - 11 кл.  
Катков Сергей - 11 кл.  
литература - 
Ямандий Валерия - 9 кл.  
физическая культура – 
Платонов Кирилл - 7 кл. 
Юдина Татьяна -7 кл.  
Цветкова Арина - 8 кл.  
Ильина Дарья - 9 кл.  
Макарова Наталья - 10 кл.  
Котов Андрей - 11 кл.  
история -  
Гришенкова Мария  - 10 кл.  

И совершенно замечательный 

результат показала ученица  

10 класса Гришина Алиса,  

заняв 2 место на областной 

олимпиаде по МХК 

Медали за знания 


