
УТВЕРЖДАЮ:
Начальник лагеря

Е.А. Худякова
« 07 » февраля 2025г.

РЕЖИМ ДНЯ
В ЛЕТНЕМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ «КАПИТОШКА» 

ПРИ МОУ СОШ №4 НА ИЮНЬ, ИЮЛЬ 2025г. 
с 08.30 до 17.30

08.30 - 9.00 Прием детей. Зарядка.

9.30 -10.00 Завтрак

10.00 -  12.00 Работа по плану отрядов,
кружков, секций.

12.00 -  13.00 Оздоровительные процедуры

13.00 -13.30 Обед

13.30 -  15.00 Дневной сон

15.10 -15.30 Полдник

15.30 -  16.50 Работа по плану отрядов,
кружков, секций.

16.50 -  17.30 Вечерняя линейка, уход детей домой


