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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования муниципальное общеобразова
тельное учреждение - средняя общеобразовательная школа № 4 имени В. Бурова 
г. Бежецка Тверской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализую- 
щихосновную образовательную программу основного общего образования, соот
ветствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Феде
рации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного об
разовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программымуниципальное 
общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа № 4 
имени В. Бурова г. Бежецка Тверской области,разработанной в соответствии с 
ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой основного общего образования (Приказ Минпросвещения от 
18.05.2023 № 370), и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21.

Учебный год в муниципальное общеобразовательное учреждение - средняя 
общеобразовательная школа № 4 имени В. Бурова г. Бежецка Тверской области 
начинается 02.09.2024. Для 9 классов окончание учебного года определяется в со
ответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные неде
ли.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав
ляет в 5 классе -  29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 8-9 клас
сах -  33 часа.

В муниципальное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразова
тельная школа № 4 имени В. Бурова г. Бежецка Тверской области языком обуче
ния является русский язык.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, форми
руемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
При изучении предметов информатика, труд (технология), иностранный язык, 
осуществляется деление учащихся на подгруппы. Для реализации требований 
Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года, а также для 
удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста



обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требова
ния к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях") 
третий час физической культуры в 5, 6, 7бвг, выделен части учебного плана, фор
мируемого участниками образовательных отношений, в 7а, 9-х классах добавлен в 
план внеурочной деятельности , реализован в рамках спортивных секций и клубов 
(письмо Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ2859/03). В рамках учебного пред
мета «Математика» предусмотрено изучение учебныхкурсов «Алгебра», «Геомет- 
рия», «Вероятность и статистика». В 7 классе учебный предмет математике изу
чается на базовом и углублённом уровнях обучения по желанию учащихся с со
гласия родителей (законных представителей несовершеннолетних обучающихся). 
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Обще
ственно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 
«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х 
классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекоменда
циями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 
учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Все
общая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объе
мом 17 часов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше
ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти
мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 
учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше
ний, предусматривает:

- увеличение часов для изучения учебного предмета обязательной части 
«Физическая культура» в 5-8 классах (на 1 ч.);

- введение специально разработанного учебного курса, обеспечивающих ин
тересы и потребности участников образовательных отношений с целью ранней 
профориентации. К нему относится учебный курс «Введение в химию», на кото
рый отводится по 1 часу в неделю в 70ВГ -х классах;

- работа над индивидуальным проектом за курс основного общего образова- 
нияорганизуется в 8 классе, в том числе и на занятиях внеурочной деятельности. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особен
ностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельно
сти. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 
формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего



образования (до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающих
ся и возможностей МОУ СОШ №4.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки каче
ства освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или все
го объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год осуществ
ляется в соответствии с календарным учебнымграфиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, яв
ляются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четвер
ти.

Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе четвер
ти.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «По
ложением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное 
учреждение - средняя общеобразовательная школа № 4 имени В. Бурова г. Бежец
ка Тверской области.

Освоение основной образовательной программ основного общего образова
ния завершается государственной итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основно
го общего образования составляет 5лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная об
ласть

Учебный пред
мет/курс

Количество часов в неделю
5а 56 5в 6а бб бв 7а 76 7в 7г 8а 86 8в 8г 9а 96 9в

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3
Литература 3 3 3 3 3 3 l 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3

Иностранные
языки

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ал гебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Вероятность и ста
тистика

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Общественно
научные предме
ты

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5
Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Естественно
научные предме
ты

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 2 2 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1
Физическая куль- 
тура

Физическая куль
тура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы безопас
ности и защиты 
Родины

Основы безопас
ности и защиты 
Родины

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



Предметная об
ласть

Учебный пред
мет/курс

Количество часов в неделю
5а 56 5в 6а 66 6в 7а 76 7в 7г 8а 86 8в 8г 9а 96 9в

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 30 31 32 31 31 32.5 32.5 32.5
Часть, сюрмируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Индивидуальный проект 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0
Введение в химию 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
На пути самоопределения 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0
Решение нестандартных задач по ма
тематике

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0

Решение тестовых заданий по матема
тике

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5

Итого 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5
ИТОГО недельная нагрузка 28 28 28 30 30 30 32 32 32 32 32 33 32 32 33 33 33
Резерв 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 952 952 952 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1088 1122 1088 1088 1122 1122 1122


